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PLANO ANUAL 2023/2024

Componente do Curriculo: Fisico-Quimica Ano: 8°

Constituem-se Unicos suportes para a planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem, o
estabelecido no Projeto Educativo do Agrupamento, na Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania e ainda
as Aprendizagens Essenciais por area de desenvolvimento das competéncias identificando dominios e temas, a sua

ligacdo com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria e sugestdes de abordagens metodologicas.

OPERACIONALIZACAO DAS AREAS DE COMPETENCIAS DEFINIDAS NO PERFIL DOS ALUNOS

e A - Linguagens e textos: utilizar de modo proficiente diferentes linguagens e simbolos associados a Fisico-Quimica; necessidade de
rigor, articulacao e uso consistente de conhecimentos cientificos; realizar tarefas de sintese; efetuar o registo seletivo e organizacao
da informacao (por exemplo, construcao de sumarios, registos de observacoes, relatorios de atividades laboratoriais e de visitas de
estudo, segundo critérios e objetivos).

e B -Informacgdo e comunicacéo: selecionar informacao pertinente em fontes diversas (artigos e livros de divulgacao cientifica, noticias);
transformar a informacao em conhecimento; comunicar resultados de atividades laboratoriais e de pesquisa, ou outras, oralmente e
por escrito, usando vocabulario cientifico proprio da disciplina, recorrendo a diversos suportes; argumentar sobre temas cientificos
polémicos e atuais, aceitando pontos de vista diferentes dos seus; mobilizacdo de conhecimentos para questionar uma situacao.

e C - Raciocinio e resolucdo de problemas: realizar tarefas de planificacdo, de implementacao, de controlo e de revisao,
designadamente nas atividades experimentais; realizar tarefas de pesquisa enquadrada por questdes-problema e sustentada por guides
de trabalho, com autonomia progressiva; debater temas que requeiram sustentacao ou refutacao de afirmacodes sobre situacoes reais
ou ficticias, apresentando argumentos e contra-argumentos baseados em conhecimento cientifico.

. D - Pensamento critico e pensamento criativo: convocar diferentes conhecimentos, de matriz cientifica e humanistica, utilizando
diferentes metodologias e ferramentas para pensarem criticamente; analisar Informacao/conceitos, factos e situacées, proveniente de
fontes diversas, numa perspetiva disciplinar e interdisciplinar, distinguindo alegacdes cientificas de nao cientificas, com diferentes
pontos de vista; confrontar argumentos para encontrar semelhancas, diferencas e consisténcia interna; problematizar situagoes sobre
aplicagoes da ciéncia e tecnologia e o seu impacto na sociedade; interrogar-se sobre o seu proprio conhecimento, identificando pontos
fracos e fortes das suas aprendizagens.

e E - Relacionamento interpessoal: realizar trabalho colaborativo em diferentes situacoes (projetos interdisciplinares, resolucao de
problemas e atividades experimentais); saber trabalhar em grupo, desempenhando diferentes papéis, respeitando e ouvindo todos os
elementos do grupo, considerando o feedback dos pares para melhoria ou aprofundamento de saberes e o feedback do professor para
reorientar o trabalho; desenvolver acoes solidarias para com outros nas tarefas de aprendizagem ou na sua organizacao /atividades de
entreajuda.

e F - Desenvolvimento pessoal e autonomia: assumir responsabilidades adequadas ao que lhe for solicitado e contratualizar tarefas,
apresentando resultados; organizar e realizar autonomamente tarefas, incluindo a promocao do estudo, com o apoio do professor,
identificando quais os obstaculos e formas de os ultrapassar; dar conta a outros do cumprimento de tarefas e fungdes que assumiu.

e G - Bem-estar, saude e ambiente: criar situacées que levem a tomada de decisdo para uma intervencdo individual e coletiva
conducente a sustentabilidade da vida na Terra.

e H - Sensibilidade estética e artistica: usar modalidades diversas para expressar as aprendizagens (por exemplo, relatdrios, esquemas,
textos, maquetes), recorrendo as TIC, quando pertinente; promover para estratégias que induzam respeito por diferencas de
caracteristicas, crencas ou opinides, incluindo as de origem étnica, religiosa ou cultural.

e | - Saber cientifico, técnico e tecnolégico: participar em acdes civicas relacionadas com o papel central da Fisica e da Quimica no
desenvolvimento tecnologico e suas consequéncias socio ambientais.

e J-Consciéncia e dominio do corpo: posicionar-se perante situacoes de ajuda a outros e de protecdo de si, designadamente adotando
medidas de protecdo adequadas a atividades laboratoriais; saber atuar corretamente em caso de incidente no laboratorio,

preocupando-se com a sua seguranca pessoal e de terceiros.
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SEMESTRES TEMPOS SUBDOMINIOS E CONTEUDOS
TEMPOS LETIVOS POR (prevendo a identificacdo dos conteudos/ DESENVOLVIMENTO DE PERFIL DO
LETIVOS SUBDOMINIO disciplinas passiveis de articulacdo curricular, ATITUDES ALUNO
TOTAIS incluindo os dominios definidos na EECE)
Conhecedor/
2 Arranque do ano escolar sabedor/ culto/
informado
Dominio: Reagbes quimicas (A, B, G, 1,J)
’1 RESPONSABILIDADE
(Realizacdo de tarefas Criativo
Historia (A cultura e o iluminismo em Portugal face a Europa) - dentro e for‘a da sala de (A; Cr D) J)
Personalidades relevantes no mundo da Ciéncia aula; cumprimento de
Ciéncias Naturais (Ecossistemas) prazos)
eConstituicao da matéria Critico/
eAtomos, elementos e simbolos quimicos Analitico
1.° eMoléculas e formulas quimicas
~ . (A,B,C, D, G)
(48 tempos e|Ges e compostos idnicos
letivos) eAcerto das equacdes quimicas
elei da Conservacao da Massa RESPEITO/CUMPRIMENTO
DE REGRAS Questionador/
14 Investigador
Inglés (Meio ambiente) (Respeito por colegas e (A; C; D, F, G,
Geografia (Atividades econdmicas) professores; cumprimento l, J)
Ciéncias N is (E ik /Gesta ivel d
Cdadania e besenvolvimento (Desenvolvimento sstentavel) das regras da sala de aula)

_ _ Respeitador da
oReggoes de combustao diferenca/ do
oACld0~S e pa;es outro
*Reacles acido-base (A, B, E, F, H)
eReacles de precipitacao

AUTONOMIA,
6 COOPERAGAO, INICIATIVA
(Realizacao das tarefas de Sistematizador/
eVelocidade das reacdes quimicas. forma autonoma; i organizador
eFatores que influenciam a velocidade das | participacao e cooperacao; (A, B,C 1))
reacées quimicas esp]rlt.o de iniciativa e
’ curiosidade pelo saber)
4 Avaliacao sumativa
1 Autoavaliacao
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Comunicador /
Dominio: Som Interventor
(A) B’ D’ E’ G:
H, 1)
10
Historia (A cultura e o iluminismo em Portugal face a Europa) - .
Personalidades relevantes no mundo da Ciéncia Autoavallador
(transversal as
eProducao do som e propagacao do som areas)
eProducao e propagacao de ondas
eCaracteristicas das ondas sonoras
eVelocidade de propagacdo do som Participativo/
2.0 colaborador
(48 tempos (8,C, D, E, F)
letivos) 14
e I , Responsavel/
Historia (A cultura e o iluminismo em Portugal face a Europa) - L
Personalidades relevantes no mundo da Ciéncia autonomo
Cidadania e Desenvolvimento (Satde; Risco) (C D.E.F, G, |
M ) ) M ) )
. . J
eAltura e intensidade de sons )
o0 timbre dos sons
eFenomenos acusticos Cuidador de si
eAudicao e poluicao sonora e do outro
eAplicacdes naturais e tecnologicas do A, B,E,F,G, I
som J) y By B, 15, 9 0
Dominio: Luz
7
Historia (A cultura e o iluminismo em Portugal face a Europa) -
Personalidades relevantes no mundo da Ciéncia;
elLuz e sombra
elLuz: onda eletromagnética
12
Educacao Visual (Luz e cor)
Fisico-Quimica (simulacdo computacional)
Inglés (Media e novas tecnologias)
Geografia (Redes e modos de transporte e telecomunicagées)
Tecnologias de Informacdo e comunicacdo (Informagdo e
conhecimento e o mundo das tecnologias)
Cidadania e Desenvolvimento (Satde)
eReflexao da luz
eEspelhos
eRefracao da luz e lentes
oCor e a visao.
4 Avaliacao sumativa
1 Autoavaliacao
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