DIREGAO-GERAL DOS ESTABELECIMENTOS ESCOLARES

= REPUBLICA DIRECAO DE SERVICOS DA REGIAO NORTE
.' PORTUGUESA Agrupamento de Escolas Fernando Pessoa — Santa Maria da Feira

EDUCAGAO

Alameda Fernando Pessoa 278
4520-827 Santa Maria da Feira

PLANO ANUAL 2023/2024

Disciplina: Cidadania e Desenvolvimento Ano: 3.°

Constituem-se Unicos suportes para a planificacdo, realizacdo e avaliacdo do ensino e da aprendizagem, o

estabelecido no Projeto Educativo do Agrupamento, na Estratégia Nacional de Educacéo para a Cidadania e ainda

as Aprendizagens Essenciais por area de desenvolvimento das competéncias identificando dominios e temas, a sua

ligacdao com o Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria e sugestdoes de abordagens metodologicas.

OPERACIONALIZACAO DAS AREAS DE COMPETENCIAS DEFINIDAS NO PERFIL DOS ALUNOS

A (Linguagens e Textos): aplicar a linguagem verbal e a linguagem nao verbal de modo adequado aos
diferentes contextos de comunicacdo, em ambientes analdgico e digital;

B (Informacédo e Comunicac¢ao): utilizar e dominar instrumentos diversificados para pesquisar, descrever,
avaliar, validar e mobilizar informacao, de forma critica e autéonoma, verificando diferentes fontes
documentais e a sua credibilidade;

C (Raciocinio e Resolucao de Problemas): interpretar informacao, planear e conduzir pesquisas;

D (Pensamento Critico e Pensamento Criativo): pensar de forma abrangente e em profundidade, de
forma logica, observando, analisando informacao, experiéncias ou ideias, argumentando com recurso a
critérios implicitos ou explicitos, com vista a tomada de posicao fundamentada;

E (Relacionamento Interpessoal): adequar comportamentos em contextos de cooperacao, partilha,
colaboracao e competicdo, bem como trabalhar em equipa e interagir com tolerancia, empatia e
responsabilidade;

F (Desenvolvimento Pessoal e Autonomia): estabelecer relacdes entre conhecimentos, emocdes e
comportamentos, bem como consolidar e aprofundar as competéncias que ja possuem, numa perspetiva
de aprendizagem ao longo da vida;

G (Bem-Estar, Saude e Ambiente): adotar comportamentos que promovam a salde e o bem-estar,
designadamente nos habitos quotidianos, na alimentacdo, nos consumos, na pratica de exercicio fisico,
na sexualidade e nas suas relacdes com o ambiente e a sociedade;

H (Sensibilidade Estética e Artistica): reconhecer as especificidades e as intencionalidades das
diferentes manifestacdes culturais;

| (Saber Cientifico Técnico e Tecnoldgico): manipular e manusear materiais e instrumentos
diversificados para utilizar, transformar, imaginar e criar produtos e sistemas;

J (Consciéncia e Dominio do Corpo): realizar atividades motoras, locomotoras, nao-locomotoras e
manipulativas, integradas nas diferentes circunstancias vivenciadas na relacao do seu corpo com o espaco

(agilidade digital, coordenacao 6culo-manual e lateralidade na leitura e na escrita).
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RELACOES AFETIVAS - Portugués; Educacdo

SEMESTRES TEMPOS SUBDOMINIOS E CONTEUDOS
TEMPOS LETIVOS POR (prevendo a identificacdo dos contetudos/ DESENVOLVIMENTO DE PERFIL DO
LETIVOS SUBDOMINIO disciplinas passiveis de articulacdo ATITUDES ALUNO
TOTAIS curricular)
- Sexualidade
(novembro e dezembro)
Conhecedor/
IDENTIDADE E GENERO - Estudo do Meio Responsabilidade sabedor/ culto/
informado
Identidade, expressao de género e (Realizacéo das tarefas dentro | (A, B, G, H, I, J)
orientacio sexual: e fora da sala de aula;
; ’ Cumprimento de prazos) c
4 riativo
Igualdade de género. (A, C, D, J)
1.°
Semestre Critico/Analitic

(o]

L. Respeito/Cumprimento (A, B,C D, E
Artistica de regras G)
Afetos no desenvolvimento individual;
. . - (Respeito por colegas e Indagador/
Relagoes interpessoais e de cooperagao e professores; Cumprimento das Investigador
interajuda. regras da sala de aula) f D,F,G,H,l,

VALORES - Portugués; Educacdo Artistica

Respeito, tolerancia e partilha.

DESENVOLVIMENTO DA SEXUALIDADE -
Estudo do Meio

Autonomia,
Cooperacao, Iniciativa

Respeitador da
diferenca/ do
outro

(E, F, H, J)

Sistematizador/

L L . . | (Realizacdo das atividades de | organizador
Mudangas fisicas e emocionais associadas a | forma auténoma; Participacao | (A, B, C, D, 1, J)
. . e cooperacao; Espirito de
sexualidade; iniciativa e curiosidade pelo .
Responsabilidade para consigo e com os saber.) &”eét‘é’"gd‘l’:r
outros. G, 1,J)
: < Comunicador
Desenvolvimento Sustentavel (A, B, D, E, H)

Portugués; Matematica, Educacao Artistica

ERRADICAR A POBREZA (outubro e
novembro);

ERRADICAR A FOME (outubro e novembro);

EDUCACAO DE QUALIDADE (Eleicao
delegado e subdelegado, dia do Pijama- 20
de novembro e Dia da Crianca - 1 de
junho;

IGUALDADE DE GENERO (novembro e
dezembro);

REDUZIR AS DESIGUALDADES (Dia da

Autoavaliador
(transversal as
areas)

Participativo/
colaborador
(8,C,D,EF)

Responsavel/
autonomo

(¢, D, EFGI
J)

Cuidador de si

tolerancia - 17 de novembro; Dia e do outro
internacional das pessoas com deficiéncia - (B,E, F, G, J)
3 de dezembro);
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2.°
Semestre

- Instituicdes e Participacdo Democratica
- Estudo do Meio; Educacao Artistica
PORTUGAL E OS PORTUGUESES NO MUNDO

(outubro, janeiro e junho)

Simbolos nacionais (Bandeira e hino);
Tradicoes;

Gastronomia;

Dia das Fogaceiras noutros paises;
Feriado nacional: 10 de junho.

- Desenvolvimento Sustentavel -
Portugués; Matematica, Estudo do Meio;

Educacao Artistica

SAUDE DE QUALIDADE
AGUA POTAVEL E SANEAMENTO (Dia da
agua - 22 de marco e atividades

economicas - junho)

ACAOQ CLIMATICA (Aspetos fisicos do Meio
Local e atividades econdmicas - junho);
PAZ, JUSTICA E INSTITUICOES EFICAZES;
PROTEGER A VIDA MARINHA (Seres vivos -
fevereiro; Dia Mundial dos Oceanos - 8 de

junho e Dia da Biodiversidade - 22 de
maio);

PROTEGER A VIDA TERRESTRE (Seres vivos
- fevereiro; Dia Mundial dos Oceanos - 8 de
junho e Dia da Biodiversidade - 22 de
maio).

- Desenvolvimento Sustentavel -
Portugués; Matematica, Estudo do Meio;

Educacao Artistica

ENERGIAS RENOVAVEIS E ACESSIVEIS (Meios
de transporte e Dia do Ambiente);

TRABALHO DIGNO E CRESCIMENTO
ECONOMICO (Atividades economicas);
INDUSTRIA, INVOVACAO E
INFRAESTRUTURAS (Atividades
economicas);

CIDADES E COMUNIDADES SUSTENTAVEIS
(Meios de transporte e Dia do Ambiente);
PRODUCAO E CONSUMO SUSTENTAVEIS (Dia
do Ambiente).
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PARCERIAS PARA A IMPLEMENTACAO DOS
Ao longo do OBJETIVOS (Parcerias e contactos com
Ano instituicées locais).

* Integrada transversalmente no curriculo, da responsabilidade do/a docente titular de turma e decorrente da decisdo acerca dos dominios
a trabalhar e das competéncias a desenvolver ao longo do ano, enquadrado na Estratégica de Educagdo para a Cidadania na Escola (EECE).
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