
   

 

 PROPOSTA DE ATIVIDADES – CLUBE DA FLORESTA 
 
 

Designação: Clube da Floresta Modalidade: Projeto  Clube X 

Enquadramento: 

No tema aglutinador sim X não  Na ENEC/ EECE sim X não   

No plano de ação 
(Plano 21/23 Escola+) 

sim X não  Outra (qual?)  

Coordenador: Maria Clara Mendes Pinho 
Equipa de 
Trabalho: 

Docentes que queiram colaborar 

Objetivos: 

- Promover a articulação e a integração de saberes numa perspetiva de interdisciplinaridade;  
- Promover uma consciência de sustentabilidade na comunidade; 
- Reconhecer o contributo da conservação dos ecossistemas para a promoção do desenvolvimento sustentável; 
- Formar cidadãos conscientes para a problemática do ambiente em geral e do ambiente florestal em particular, nas questões 
ligadas à defesa da floresta contra os incêndios;  
- Promover o desenvolvimento dos alunos no que respeita ao espírito de iniciativa, organização, autonomia e pensamento 
crítico;  
- Fomentar o trabalho colaborativo, promovendo uma cultura de equipa e de partilha. 

 

DIREÇÃO-GERAL DOS ESTABELECIMENTOS ESCOLARES 
DIREÇÃO DE SERVIÇOS DA REGIÃO NORTE  

Agrupamento de Escolas Fernando Pessoa – Santa Maria da Feira 
Alameda Fernando Pessoa 278 

4520-827 Santa Maria da Feira 

 



Atividades Previstas 

Calendarização Designação da atividade 
Público-alvo 

 

Novembro 

Comemoração do Dia de São Martinho:  

 Construção de embalagens com papel reutilizado para guardar as castanhas assadas; 

 Confeção de castanhas assadas e degustação das mesmas; 

 Concurso de quadras. 

Alunos 2.º/ 3.º Ciclo 

Novembro 

Comemoração do Dia da Floresta Autóctone: 

 Visita de estudo à zona florestal envolvente do Castelo de Santa Maria da Feira/ Trilho das margens do 
Rio Cáster; 

 Recolha e seleção de diversos materiais provenientes da floresta: sementes e frutos de espécies 
autóctones, ramos, folhas, flores, cascas de troncos, cortiça,… 

 Sementeira de bolotas/ pinhões/ castanhas/ avelãs/nozes/ sementes de azevinho, de medronheiro, de 
faias, de amieiros, de bétulas,… em embalagens tetrapack (Cada aluno semeia a sua “Árvore 
Autóctone”). 

Alunos 2.º/ 3.º Ciclo 

Dezembro 

Comemoração da quadra natalícia:  

 Construção de um presépio com materiais provenientes da floresta. 
Exposição do presépio na biblioteca. 

Alunos 2.º/ 3.º Ciclo 

Março 
Comemoração do Dia Mundial da Floresta: 

 Realização de um peddy-paper na zona florestal envolvente do Castelo de Santa Maria da Feira. 
Alunos 2.º/ 3.º Ciclo 

Ao longo do ano 

Campanha de sensibilização sobre a necessidade de separar os resíduos para posterior reciclagem: 

 Realização de uma ação de sensibilização, em parceria com técnicos da empresa SulDouro; 

 Colocação/Substituição de ecopontos em diferentes locais da escola; 

 Recolha de tampas para entregar a uma instituição de solidariedade; 

 Recolha de embalagens no recinto escolar. 

Alunos 2.º/ 3.º Ciclo 

Ao longo do ano 

Instalação e manutenção da Horta Pedagógica no recinto escolar: 

 Construção de Floreiras com materiais reutilizáveis; 

 Sementeira e plantação de plantas aromáticas e de espécies autóctones; 

 Limpeza das ervas daninhas e colocação de estacas em algumas plantas; 

 Monitorização da evolução do crescimento das espécies arbóreas autóctones (Cada aluno fica 
responsável pela sua “Árvore Autóctone”); 

 Colocação de Placas Informativas; 

 Rega, quando necessário; 
 

Alunos 2.º/ 3.º Ciclo 


