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1. Introducéo

A Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania (ENEC) integra um conjunto de direitos e
deveres que devem estar presentes na formacao cidada das criancas e dos jovens
portugueses.

A escola, que se quer cada vez mais inclusiva, tem a missao de desenvolver competéncias
diversas para o exercicio de uma cidadania ativa e informada ao longo da vida e de contribuir
para a formacao de pessoas responsaveis, autonomas, solidarias, que conhecem e exercem os
seus direitos e deveres em dialogo e no respeito pelos outros, com espirito democratico,

pluralista, critico e criativo.

2. Documentos de referéncia

Gerais

e Estatuto do Aluno e Etica escolar - Lei n.° 51/2012, de 5 de setembro
e Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho, na sua redacao atual

e Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho

e Portaria n.® 223-A/2018 de 3 de agosto, na sua redacao atual

e Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania

e Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoria

Internos

e Projeto Educativo do Agrupamento de Escolas Fernando Pessoa

e Plano Anual e Plurianual de Atividades
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3. Alguns pressupostos e pontos de partida

Sendo a Educacdo para a Cidadania uma missdao de toda a escola, a implementacao da
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento (CD) devera seguir uma abordagem
global, e como tal devera:
e Decorrer de praticas sustentadas no tempo e nao de meras intervencoes pontuais;
e Estar integrada no curriculo, nas atividades letivas e nao letivas, nas praticas diarias da
vida escolar e sua articulacao com a comunidade;
e Assentar em praticas educativas que promovam a inclusao;
e Envolver os alunos e alunas em metodologias ativas e oferecer oportunidades de
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;
e Apoiar-se no desenvolvimento profissional e continuo dos docentes;
e Estar integrada nas politicas e praticas da escola envolvendo toda a comunidade escolar;
e Promover o bem-estar e a saude individual e coletiva;
e Envolver o trabalho em parceria com as familias e as comunidades;
e Estar alinhada com as especificidades dos alunos e as prioridades da comunidade
educativa;

e Apoiar-se na monitorizacao e avaliacao de forma a garantir efetividade e participacao

4. Formas de Operacionalizacao em Cidadania e Desenvolvimento

A abordagem curricular da Educacao para a Cidadania faz-se a dois niveis:

4.1 Ao nivel de cada turma

Na Educacao Pré-escolar e no 1.° ciclo do Ensino Basico, iintegrada transversalmente no
curriculo, da responsabilidade do/a docente titular de turma e decorrente da decisao acerca
dos dominios a trabalhar e das competéncias a desenvolver ao longo do ano, e enquadrados

na Estratégica de Educacao para a Cidadania na Escola (EECE).

Nos 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, enquanto Disciplina autonoma - Cidadania e
Desenvolvimento, sob a responsabilidade de um/a docente e decorrente da decisao acerca
dos dominios a trabalhar e das competéncias a desenvolver ao longo do ano, e enquadrados

na Estratégica de Educacao para a Cidadania da Escola.
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A disciplina funciona, no 2.° ciclo do ensino basico geral, semestralmente € numa
organizacao anual, de um tempo semanal, no 2.° ciclo dos cursos artisticos especializados e
no 3.° ciclo.

A disciplina Cidadania e Desenvolvimento, enquanto disciplina auténoma, constitui-se como
espaco potenciador da valorizacao de uma abordagem interdisciplinar ao nivel do Conselho
de Turma, sempre que se verifique a interligacao curricular com outras disciplinas, ao nivel

das aprendizagens.

4.2 Ao nivel global da Escola

A escola no seu todo deve assentar as suas praticas quotidianas em valores e principios de
cidadania, de forma a criar um clima aberto e livre para a discussao ativa das decisdes que
afetam a vida de todos os membros da comunidade escolar.

A diversidade de metodologias e de praticas pedagogicas adotadas na escola deve ser
indutora a aplicacao em experiéncias reais de participacao e de vivéncia da cidadania, de

forma adequada a cada nivel de educacao e ensino.

A dimensao transversal da Cidadania mobiliza contributos das diferentes componentes do
curriculo, de projetos em desenvolvimento no Agrupamento, cruzando conteldos com a
Estratégia da Educacao para a Cidadania na Escola, privilegiando estratégias que recorrem a
metodologias ativas, através de atividades varias como:

e Analise e selecado critica de informacao em documentos diversos - legislacao, noticias,
artigos, videos, tabelas, graficos... - fornecidos pelo (docente) e/ou
pesquisados/trazidos pelos alunos;

e Dramatizacoes e simulacao de papéis;

e AcoOes/palestras;

e Organizacao / dinamizacao de exposicoes;

e Producao de materiais de divulgacao e sensibilizacao - folhetos, cartazes, noticias,
videos, dramatizacées ...;

e Criacao e adesao a campanhas;

e Participacdo em atividades de voluntariado no ambito de associacoes sem fins
lucrativos de solidariedade social;

e Participacao na vida da escola - apresentacao de candidaturas e votacao nos processos
eleitorais para delegados de turma, comissao de estudantes, parlamento dos jovens ...;

e OQOutras.
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A Cidadania articula-se com os outros projetos ja existentes no Agrupamento que

trabalham alguns dos dominios da EECE, nomeadamente:

Projeto de Promocao da Educacao para a Saude (PPES), nos dominios da salde e da
sexualidade;

“Eco-escolas” e «Clube da Floresta» nos dominios do desenvolvimento sustentavel e
educacao ambiental;

“Parlamento de Jovens”, no dominio das instituicoes e da participacao democratica;
Desporto Escolar, no dominio da salde e da atividade fisica;

Projetos Interdisciplinares no ambito dos Planos de Atividades das Turmas;

A -

- Na gestao - Em projetos de

curricular L escola

disciplinar e - Na disciplina de

multidisciplinar Cidadania e - Ao longo de toda
Desenvolvimento a escolaridade

- Ao longo de toda obrigatoria

a escolaridade ) .NOS 2°e3.°

obrigatoria ciclos

_[ Especificamente 1

Globalmente
Transversalmente }

Q. T

A Estratégia de Educacao para a Cidadania na Escola expressa a cultura do Agrupamento de

Escolas Fernando Pessoa, devendo as praticas quotidianas de toda a comunidade educativa

assentar nos valores, atitudes, regras, procedimentos e principios de cidadania.

O sucesso da Estratégia ira sempre depender do envolvimento de todos os intervenientes no

processo educativo, dando-se um destaque especial as oportunidades dadas aos/as alunos/as

de se envolverem na tomada de decisées, nomeadamente nas que os/as afetam.
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5. Aprendizagens esperadas em Cidadania e Desenvolvimento

- Conhecer, adquirir e compreender conceitos/informacao sobre os dominios abordados,
reconhecendo que os seus atos e decisoes afetam a sua salde, bem-estar e ambiente;

- Relacionar os conhecimentos adquiridos e aplica-los a novas situacoes/contextos;

- Articular saberes de diferentes areas do conhecimento para aprofundar os dominios
abordados;

- Selecionar e organizar informacao relevante, a partir de fontes diversificadas;

-Tratar, produzir e comunicar, com rigor, informacao relacionada com os dominios abordados;
- Planificar e desenvolver trabalhos/projetos;

- Tomar decisbes para resolver problemas;

- Refletir, exprimir e fundamentar ideias e opinides criticas, oralmente e por escrito, sobre os

dominios abordado.

Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola 2023/ 2024 7



6. Dominios a trabalhar em cada ano

O desenvolvimento de cada um destes dominios é assegurado ao nivel de cada turma na

componente de Cidadania e Desenvolvimento e nas restantes componentes do curriculo.

No Agrupamento de escolas Fernando Pessoa a organizacao dos dominios a abordar nos

diferentes niveis de ensino é a seguinte:

EPE 1.2 Ciclo 2.2 Ciclo 3.2 Ciclo
1222|3249 |5°2 |62 |72|8%2(9°
" Direitos humanos (civis e
% politicos, econdmicos, sociais e X X X
: ‘S culturais e de solidariedade)
o9 ,
= °9 Igualdade de género X X | X
" S8 Interculturalidade
W o o - . X X X
_E ) (diversidade cultural e religiosa)
o E £ [ Desenvolvimento
v - c , X X X
S o o Sustentavel
£ 20 ~ .
€9 Educagdo Ambiental X X X X
O ¢ . ,
Qg Saude (promogdo da satde,
3 saude publica, alimentac3o e X X X X
exercicio fisico)
£ Sexualidade (diversidade,
s 3 direitos, saude sexual e X X
o @ reprodutiva)
> 0
235 o .
S35 S Media X X
CcC v uv . -~ . . ~
958 Institui¢des e participacao X X
322 democrética
© 23 Literacia financeira e
AT N X X
< E b educagdo para o consumo
£ % Seguranga rodovidria X X
O o
e Risco X X
- Empreendedorismo (nas
.g £ % vertentes econdmica e social)
S ¢ o © | Mundo do trabalho
‘C c ©
g2 2 2 | Seguranca, defesa e paz X
w > g B .
S 5T 9 | Bem-estar animal
Euvw g
g .
g S = Voluntariado
a Outros *

*a definir de acordo com as necessidades de educacgdo para a cidadania diagnosticadas pela escola

Aos professores responsaveis cabera, em cada nivel de ensino/ ano de escolaridade proceder
a elaboracao da planificacao anual em modelo em uso no Agrupamento.

Estratégia de Educacdo para a Cidadania na Escola 2023/ 2024 8



7. Metodologias

A Cidadania nao se aprende através de processos tedricos/retoricos nem através de um ensino
expositivo/transmissivo.

Assim sendo, deve proceder-se a concecdao e desenvolvimento de projetos assentes nas
necessidades, recursos e potencialidades da comunidade a que pertencem e que possibilitem
que os/as alunos/as, de forma contextualizada e mais direta, desenvolvam experiéncias reais
de participacao e de vivéncia de cidadania.

Propbe-se, no ambito da Autonomia e Flexibilidade do Curriculo, a implementacdao de
Projetos interdisciplinares, visando a concretizacao de um conjunto de atividades que
mobilizem conhecimentos e capacidades das diferentes disciplinas e promovam atitudes e

valores adequados ao exercicio de uma cidadania critica, solidaria e responsavel.

Neste contexto, é fundamental definir:
e Que experiéncias reais de participacao e de vivéncia de cidadania vamos organizar?
e Que areas de competéncias do Perfil dos Alunos vamos privilegiar?
e Como vamos interligar os conhecimentos, as praticas, as acdes e os valores?
e Que foruns de discussao vamos promover numa légica de cultura democratica da

escola?

E ainda...

Que metodologias vamos utilizar?

Como vai participar cada disciplina?

Que parceiro da comunidade vamos envolver?

Aconselha-se, pois, a que sejam seguidas as seguintes etapas:

DESAFIO RECOLHA DE TRATAMENTOS DA
INFORMACAO INFORMACAO

DISCUSSAO DE APRESENTAGAO DE PRODUCAO DE

RESULTADOS RESULTADOS RELATORIOS
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8. Parcerias

Os projetos realizados na componente de Cidadania e Desenvolvimento, bem como outros a
nivel de escola, devem estar articulados com a Estratégia de Educacao para a Cidadania de

Escola, devendo ser desenvolvidos, sempre que possivel, em parceria com outras entidades.

A articulacao com entidades externas a escola assume, no desenvolvimento de projetos, um
papel fundamental, uma vez que os alunos aprendem através de desafios da vida real, indo
para além da sala de aula e da escola, tomando consciéncia que as suas decisdes e acoes

contribuem nao soé para o seu futuro individual, mas também para o futuro coletivo.

Assim, a concretizacdo das propostas que constam da Estratégia de Educacdo para a
Cidadania de Escola contara com as sinergias oriundas das parcerias identificadas no Plano
Anual de Atividades.

9. Avaliacdao na componente de Cidadania e Desenvolvimento
A avaliacao das aprendizagens esta enquadrada nos normativos legais em vigor, assumindo a

forma de avaliacao qualitativa no 1.° ciclo do Ensino Basico e de avaliacao quantitativa nos

2.° e 3.° ciclos do Ensino Basico.

9.1 Critério Gerais de Avaliacao

Dominios Critérios Ponderacao

Conhecimento e Compreensao

Apropriacao de conhecimentos e C dade d G bl G 60 %
desenvolvimento de capacidades apacidade de questionar, problematizar,
produzir
Dominio de Técnicas
R bilidad
esponsabilidade 40%

Desenvolvimento de Atitudes Respeito, cumprimento de regras
Autonomia, cooperacao, iniciativa

Foram definidos os descritores de desempenho para cada um dos dominios da avaliacao, as
respetivas ponderacoes, técnicas e instrumentos de avaliacdo a aplicar por dominio e ainda os
perfis de aprendizagem. Apds a sua aprovacao pelo Conselho Pedagobgico cabera aos

responsaveis a sua aplicacao.
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10.Avaliacdo da Estratégia de Educacdo para a Cidadania

A avaliacao da estratégia na escola devera estar articulada com o respetivo processo de
autoavaliacao.

A estratégia deve ser objeto de analise e de discussao por todos os intervenientes no processo
educativo.

A sua avaliacao deve ser o mais precisa possivel e os seus resultados analisados por todos sem
excecao. Nao deve incidir somente nos resultados dos alunos, mas também, sobre tudo o que
consta na estratégia e que se reflete direta ou indiretamente na avaliacao dos alunos e na

vida do Agrupamento, nomeadamente:

- as praticas quotidianas de toda a comunidade escolar;
- 0s projetos desenvolvidos, a nivel global do Agrupamento, no ambito da Educacao para a

Cidadania;

os parceiros envolvidos nos projetos no ambito da Educacao para a Cidadania;

os projetos desenvolvidos no ambito dos PATs que integram os dominios de CD;

os projetos desenvolvidos no ambito de CD, por nivel de ensino/ano de escolaridade;

- 0s projetos desenvolvidos no ambito de CD, por nivel de ensino/ano de escolaridade que
tiveram expressao fora da sala de aula;

- 0 trabalho desenvolvido na componente de Cidadania e Desenvolvimento (monitorizado

pela coordenadora).

Aprovada no Conselho Pedagogico, 09 de novembro de 2023
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